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Fozvinka na akel
JAK VYUZIT KOUCOVANI

Kdy: nedéle 30.8.2020
14:00 az 17:30 hodin

Kde: HnévCeves
Obecni urad — zasedaci mistnost

Chcete zménit konkrétni véci ve svém zivoté?

KouCovani je efektivni metoda, ktera umoznuje
dosahovat komplexnich a viditelnych zmén v rdznych
oblastech zivota, at' uz jde o vztahy, praci, rodinu nebo
seberozvoj. Na workshopu se dozvite, jak koucCovani
funguje a jak se muze koucCovaci pfistup stat béznou
soucCasti vaseho zivota. SoucCasti setkani bude také
moznost vyzkousSet si nékteré techniky v praxi.

Lektorka: Lucie Macaskova

Vhodné pro mladez a dospelaky.
Ugast na akci je zdarma.

Prosime zajemce, aby predem potvrdili svoji u€ast na
nize uvedenych kontaktech, kapacita akce je omezena:

e-mail: kchnevceves@seznam.cz
tel. €.: 723 225 189

Projekt: Podpora komunitni prace v HnévcCevsi
Registracni Cislo projektu: CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015422
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